
심리상담 신청서 

이 름 사 번 연 락 처 

상담 대상 □ 직원 본인   □ 배우자 □ 자녀 □ 기타 :

상담 장소 

(희망지역 체크) 

□ 사외 상담주소 입력 필수 

예시) 경기도 성남시 분당구 정자동 (거주지/근무지 인근 전문 심리상담센터로 배정 예정)

□ 광화문east사옥 상담희망시간 입력 필수

예시) 2시-4시 사이 or 시간 무관 (예약제로 운영되어, 희망시간에 따라 선착순 일정 배정 예정)

상담 방법 

○ 상담 분야

- [재정(부채)상담] 파산/회생/부채관리 관련 재정 전문가 상담 제공

* 일반 재무/세무/법률 상담은 KT119 내 별도 메뉴로 신청 필요

- [심리상담] 스트레스, 대인/가족관계, 성격 등 심리상담 전문가 상담 제공

○ 상담 대상 : KT 임직원 및 직계 가족

○ 상담 횟수 : 직원 1인 기준 총 4회까지 제공

※예약제로 운영되어 신청서 제출 후 실제 상담진행까지 1주 ~ 3주 소요 가능

【개인정보 수집 및 이용에 관한 동의】 

 다음은 상담에 대한 안내사항입니다. 읽으신 후, 동의 표시를 해주세요(필수). 

동의를 거부하실 수 있으며, 이 경우 상담진행이 불가능합니다.  

1. KT(회사)가 개인정보를 수집∙이용하는 것에 동의합니다.    (동의함 □ 동의하지 않음 □) 

▪ 수집 목적 : 재정(부채)/심리상담 연계

▪ 수집 항목 : 이름, 사번, 연락처, 상담 대상, 상담 분야, 상담 장소

▪ 보유 및 이용기간 : 상담 종료 후 1년간

※임직원 사생활 보호 및 비밀유지를 위해 상담내용은 사내상담사 및 외부 상담업체 이외에는 알려지지 않습니다.

2. 원활한 상담진행을 위해 개인정보를 외부 상담업체에 제공하는 것에 동의합니다.

(동의함 □ 동의하지 않음 □) 

▪ 개인정보를 제공 받는 자 : ㈜마음의 숲

▪ 개인정보를 제공 받는 자의 개인정보 이용 목적 : 재정(부채)/심리상담 진행

▪ 제공하는 개인정보의 항목 : 이름, 연락처, 상담 대상, 상담 분야, 상담 장소

▪ 보유 및 이용기간 : 상담 종료 후 1년간

2025 년     월   일 

신청자 : 




